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	DIAS DO MÊS
	03/07
	04/07
	05/07
	08/07

	09/07


	
1° SEMANA

MANHÃ – 9HS
TARDE – 15 HS
	

-PÃO
- PRESUNTO 
- QUEIJO 
- ACHOCOLATADO


	
- POLENTA CREMOSA
-FRANGO AO MOLHO
-SALADA OU LEGUMES REFOGADO
- FRUTA
	
-ARROZ
-FEIJÃO
- CARNE BOVINA
-LEGUMES
-FRUTA
	
              
-  CANJA DE LEGUMES E FRANGO
- FRUTA

	
-ARROZ
-FEIJÃO
- CARNE SUÍNA 
-LEGUMES
-FRUTA

	DIAS DO MÊS
	10/07
	25/07
	26/07
	27/07
	28/07

	
2° SEMANA

MANHÃ – 9 HS
TARDE- 15 HS
	       
[bookmark: _GoBack]
- MACARRÃO 
- CARNE MOIDA 
-SALADA OU LEGUMES REFOGADO
- FRUTA

	


Termino Férias 
	

-RISOTO COM FILÉ                     SASSAMI
-SALADA OU LEGUME REFOGADO
-FRUTA
	


- SOPA DE FEIJÃO         NUTRITIVA
- FRUTA

	

- ARROZ
-FEIJÃO
- COXA SOBRECOXA
SALADA OU LEGUME REFOGADO
                -FRUTA


	
	SEGUNDA-FEIRA
	TERÇA-FEIRA
	QUARTA-FEIRA
	QUINTA-FEIRA
	SEXTA-FEIRA
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