PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO MIGUEL DO IGUAGU - PR
SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAGAO
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE

CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL
JUNHO/ 2025 — ESCOLAS INTERIOR

DIA DA SEMANA SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
DIA DO MES 02/06 03/06 04/06 05/06 06/06

SOPA DE LEGUMES COM ARROZ
12 SEMANA POLENTA COM COXA PAO COM MARGARINA FRANGO (COXA FELAO SOPA DE FEIJAO COM
MANHA: 9:00h SOBRECOXA AO MOLHO CHA SOBRECOXA) ISCAS DE CARNE SUINA ARROZ E LEGUMES
TARDE: 15:00h VERDURAS E LEGUMES BANANA VERDURAS OU LEGUMES

L ARANIA COM LEGUMES

DIA DO MES 09/06 10/06 11/06 12/06 13/06
22 SEMANA ARROZ PAO COM OMELETE E - MANDIOCADA COM ACEM
MANHA: 9:00h FELAO LEGUMES MACARRAO COM CARNE BOLO SIMPLES BOVINO AO MOLHO

TARDE: 15:00h

FAROFA DE LEGUMES
ISCAS DE CARNE SUINA

i MOIDA
cHA VERDURAS OU LEGUMES IOGURTE DE MORANGO

VERDURAS E LEGUMES

VERDURAS OU LEGUMES BANANA LARANJA
DIA DO MES 16/06 17/06 18/06 19/06 20/06
32 SEMANA POLENTA COM COXA . , ARROZ
X. Q. PAO COM CARNE MOIDA FEIJAO
s SOBRECOXA AQ MOLHO LEITE COM CHOCOLATE ISCAS DE CARNE SUINA CORPUS CHRISTI RECESSO
TARDE: 15:00h VERDURAS OU LEGUMES
BANANA BANANA COM LEGUMES
LARANJA
DIA DO MES 23/06 24/06 25/06 26/06 27/06
42 SEMANA ARROZ PAO COM ARROZ
MANHA: 9:00h FAROFA DE OVO COM CARNE MOIDA AO MOLHO M:ﬁIJD?SCA RISOTO DE COXA SOPA DE FEIJAO COM
TARDE: 15:00h \ll_lliisgl'}/llaEASS BA(r:\lHAANA ISCAS DE CARNE SUINA SOBRECOXA MACARRAO E LEGUMES
LARANJA

NUTRICIONISTA: ANDREIA WENDLING GRACIOLI CRN 8 4297

O CARDAPIO ESTA SUJEITO A ALTERACOES




PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO MIGUEL DO IGUAGU - PR

SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAGAO

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE

CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL

JULHO/ 2025 - ESCOLAS CIDADE E INTERIOR

DIA DA SEMANA SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
30/06 01/07 02/07 03/07 04/07

12 SEMANA X ) ARROZ

MANHA: 9:00h Mé\oc)f\;ggngEEc'\lo'\:(ii%M CARRETEIRO DE ACEM POLENTA COM COXA FELAO SOPA DE MANDIOCA,

e VERDURAS OU LEGUMES SOBRECOXA AO MOLHO ISCAS DE CARNE SUINA LEGUMES E CARNE MOIDA

TARDE 1500h MOLHO COM LEGUMES
07/07 08/07 09/07 10/07 11/07
ARROZ

FAROFA DE OVO COM RISOTO DE FRANGO (COXA BOLO DE CHOCOLATE . . ,

22 SEMANA LEGUMES SOBRECOXA) IOGURTE INICIO DAS FERIAS FERIAS
SALADA
14/07 15/07 16/07 17/07 18/07

32 SEMANA FERIAS FERIAS FERIAS FERIAS FERIAS
21/07 22/07 23/07 24/07 25/07

42 SEMANA FERIAS FERIAS FERIAS FERIAS FERIAS
28/07 29/07 30/07 31/07 01/08

42 SEMANA

MANHA: 9:00h INiCIO DAS AULAS

TARDE: 15:00h




